




彰化縣和美國小 111年度家庭教育訪視指標規劃及辦理情形 

一 、 行政組織與運作 (10分) 

(一)成立家庭教育推動小組、擬定計畫，並將家庭教育課程及活動納入學校行事曆。(3分) 

擬答: 

1. 111年 8月成立新學年度的家庭教育推動小組並研擬家庭教育工作實施計畫。  

2. 111學年度各項家庭教育課程及相關活動均納入學校行事曆。 

1. 

 

2. 

 

(二)召開家庭教育工作會議，並利用各種管道宣導 412-8185 全國家庭教育諮詢專線。(2分) 

擬答: 

1. 於 111.8.29召開家庭教育工作會議。 

2. 利用教師晨會、兒童朝會、跑馬燈、校網、班親會、親師橋刊物、 辦理親職教育講座、校務

會議、公佈欄海報張貼等多重管道宣導 412-8185專線。 

1. 

 

2. 

 

(三 ) 訂定或實施學生發生重大違規行為時，校方之家庭教育輔導機制 。 (3 分 ) 

擬答: 

1. 建立三級輔導運作機制計畫及流程模式圖並定期開會 

2. 成立 111學年度輔導工作委員會，訂立輔導工作實施計畫並定期開會，關懷學生心理需求。 

3. 適應欠佳及重大違規學生進行輔導與轉介 

4. 針對接受二、三級輔導、目睹家暴個案及國中輔導轉銜個案分別召開個案研討會。 
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1-1 

 

1-2 

 

2. 

 

 

3.個案輔導與轉介 

 
4.個案研討會 
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(四)學校刊物及網頁臉書、L I N E 或其他電子媒體等結合家庭教育。(2 分) 

擬答: 

1. 學校網頁有建置性別平等專區和家庭教育專區，裡面有相關宣傳網頁的連結，方便老師參閱

使用。 

2. 利用學校網頁、臉書及 LINE 群組公告家庭教育相關訊息，提供家長老師参考。 

3. 結合彰化校園 e 指通公告推播家庭教育相關訊息，提供家長老師參考。 

4. 定期發行「羚羚園月刊」將各處室所辦的活動訊息告知學生跟家長，並適時進行各種主題宣

導，讓親子間能共同參閱與成長。 

1. 和美國小網站首頁截圖 

 

 

2.賴群組訊息 

 

3.校園 e指通訊息 

 

4.羚羚園月刊 

 

二 、課程規劃與執行(35分) 

(一)依據中小學課程網要進行家庭教育相關課程教學，或課程設計與教材蒐集。(15 分) 

擬答: 

1. 每學年在彈性課程中，安排家庭教育學習單。 

          主題軸 

各年級 

 學習單 

家庭的

組成、

發展與

變化 

人際互動與

親密關係發

展 

家人關係與

互動 

家庭資源管

理與消費決

策 

家庭活動與

社區參與 

一年級:心之祈願小卡  * *   
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二年級:家族樹親子美

勞 

* *    

三年級:算不完的帳單

學習單 

  * *  

四年級:我眼中的家人

學習單 

*  *   

五年級:祖孫情學習單   *  * 

六年級:尋找家庭故事

學習單 

  *  * 

 

 

1. 一年級 

 

 

2. 二年級 

 

3.三年級 

 

4.四年級 
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5.五年級 

 

6.六年級 

 

2. 各年級結合生活、綜合、社會、國語、健體等領域進行家庭教育議題融入課程 

一

年

級 

          主題軸 

 

 課程 

家庭的

組成、

發展與

變化 

人際互動與

親密關係發

展 

家人關係與

互動 

家庭資源管

理與消費決

策 

家庭活動與

社區參與 

生活:迎接新年   *   

國語:長大了 * * *   

國語:要送甚麼禮物

呢? 

 * *   

健康:快樂上學去   * * * 

二

年

級 

生活:米食好好吃  * * * * 

國語:我長大了(打招

呼) 

* * *   

健康:社區環境與健康  * *  * 

綜合: 情緒觀測站  * *   

綜合:家事好幫手   * * * 

三

年

級 

社會: 家庭角色大集

合 

* * *  * 

國語:運用時間(時間

是甚麼?)  

  * *  

國語:生活小智慧(做

泡菜) 

  * * * 

綜合:生活文化行(社

區文化活動)  

 *  * * 

健康:急救小尖兵   * *  
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四

年

級 

社會: 家鄉的作息、

節慶與節日 

  *  * 

國語: 書報告——藍

色小 

洋裝】 

 * *   

綜合: 溝通心訣竅   *   

健康:飲食智慧王    * * 

健康:快樂每一天(我

愛我的家)*  

* * * * * 

健康: 克癮防衛隊活

動 

  * *  

五

年

級 

國語:生活大小事(超

級小英雄) 

 * *   

國語:與愛相遇(幸福

的味道)  

 * *   

健康:家庭安和樂 * * * * * 

健康:消費高手   * *  

六

年

級 

社會:消費與生活    * * 

社會:家庭性別新關係  * *   

社會:關心居住的大地     * 

健康:聰明消費學問多   * *  

健康:非常男女大不同  *    
 

 

(二) 家庭教育課程之規劃與實施融入家庭暴力防治及性別平等議題。(15 分) 

擬答: 

1. 於 112.03.23進行兒童自我保護暨兒少性剝削防治宣導。 

2. 於 112.3月彈性時間全校各班播放「彰化縣政府性剝削防治宣導短片」。  

3. 111年 9月入班輔導「 性別平等教育校園宣導活動」 

4. 112.4.20性別平等教育日宣導暨學習單活動 

1. 

 

2. 
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3. 性別平等入班輔導活動 

 

4. 

 

 ( 三 ) 學校家庭教育課程規劃與執行之創意作為或特色。(5 分) 

擬答: 

1. 定期發行「羚羚園月刊」提供家庭教育相關文章及宣導資訊。 

2. 高年級實施職業探索與體驗課程，讓學生提早認識各行各業，為職涯做準備。 

3. 溫馨故事屋定期演出融入家庭教育議題的劇碼 

1.羚羚園月刊 

 

2.職業探索 

 

3. 
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三、 活動規劃與辦理 (35分) 

 (一) 辦理家庭教育活動一包含 1.親職教育 2.子職教育 3.性別教育 4.婚姻教育 5.失親教育 6.倫

理教育 7.資源管理教育 8.多元文化教育 9.情緒教育 10.人口教育 11.其他家庭教育之創意作為或

特色。(35分) 

擬答: 1.親職教育 

(1) 111.8.30辦理大手牽小手代代學習趣，新生入學闖關活動。 

(2) 111.8.30辦理新生家長座談會，並讓新生帶回新生家長座談會手冊，以協助了解學校。 

(3) 111.9.24 辦理班親會，建立親師交流之管道。 

(4) 111.9.30辦理視職教育講座，講題「聰明教養的金牌祕訣」。 

(5) 112.5.20辦理親職教育講座，講題「B面教養~視愛的父母您才是教養專家」。 

(6) 每學年印製新生手冊及新生家長手冊，協助有小一新生的家庭。 

(1)新生入學闖關 

 

(2)新生家長座談會 

 

(3)班親會 

 
(5)親職教育講座 

 

(6) 

 

(4)月刊刊載親職教育講座訊息 
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2. 子職教育 

(1) 112.3月辦理愛媽媽大告白臉書按讚活動 

(2) 112.5.7辦理母親節感恩活動，並親手寫卡片送媽媽或阿嬤。 

(3) 111.9月辦理祖父母節我的阿公阿嬤 繪畫比賽 

(4) 112.5.11舉行全校母親節奉茶獻花感恩活動 

(5) 112.4月選拔班級模範兒童、熱心公益兒童及孝順兒童 

(6) 111.12.29 兒童朝會關懷家人宣導活動 

(7) 111.10.27 彰濱獅子會到校舉辦品德教育宣導暨孝行楷模頒獎 

(1)愛媽媽大告白臉書按讚活動 

 

 

(2)母親節卡片比賽 

 

(4)母親節獻花 

 

母親節奉茶 

 

(3) 
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(5)關懷家人宣導 

 

(7)弘揚孝道宣導 

 

3. 性別教育 

(1) 112.04.21四年級生理衛生講座 

(2) 於 111.04.22員林家暴志工隊隊長針對四年級學生進行反家暴、反性侵、反霸凌宣導。 

(3) 於 111.04.21進行「圈圈的祕密派對」性別故事屋提升兒童自我保護及尋找資源的敏感  

度，以達兒少性侵害之預防。 

(4) 於 112.03.16辦理「走向陽光關懷愛滋」6年級愛滋防治宣導講座。 

(1)生理衛生講座 

 

(2)反家暴、反性侵、反霸凌宣導 

 

(3)性別故事屋 

 

(4)愛滋防治宣導 
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4. 婚姻教育 

 (1)112年 8月 12日 13日辦理家庭教育志工特殊訓練。 

 (2) 111年 9月海報宣導學習情感表達與溝通，發展健康的親密關係。 

    (3) 111年 9月 24日親師座談宣導婚姻教育 

(1)家庭教育志工特殊訓練 

 

3.親師座談宣導 ppt 

 

(2)親密關係海報宣導 

 

5. 失親教育 

 (1) 為失親或弱勢學生進行特別關懷，並隨時給予提供支持幫助。 

 (2) 111.9.27彰化縣西濱慈善會自去年起，每年都到校致贈失親弱勢助學金。  

 (3) 辦理「想念再見」失親失落悲傷生命教育宣導 

(1)公益獎助金發放給失親學生 

 

 

 

(2) 西濱慈善會致贈助學金 
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(3) 失親失落生命教育學習單

 

(3)失親失落生命教育宣導迴響(節錄 LINE) 

 
6. 倫理教育 

 (1) 111.8.30辦理大手牽小手代代學習趣活動，鼓勵祖孫參與闖關活動。 

 (2) 111.12月辦理寒冬送暖感恩穿襪活動。 

  (3) 111.9月辦理祖父母節我的阿公阿嬤 繪畫比賽 

 (4) 111.10.5辦理敬老宣導，從扮老體驗，感受祖父母的辛苦並學會敬重祖父母。 

(1)新生入學祖孫闖關 

 

(2)感恩穿襪活動 
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(3) 

 

(4) 

 

7.資源管理教育 

 (1) 112.03.27~03.31辧理生命教育「舊鞋救命」百雙鞋募集公益活動宣導 

 (2) 111.4.27 二、三年級進行營養教育，了解每日飲食指南及六大類食物的最佳比例。 

 (3) 112.04.18台電公司「節約能源」2年級宣導講座 

 (4) 112.5月 3年級「無菸家庭-拒菸小精靈暨支持無檳家庭」宣導 

 (5) 111.09.21全校進行防災演練，以期面臨天災能臨危不亂去面對。 

    (6) 111.4月辦理跳蚤市場，資源分享。 

(1)百雙鞋募集公益活動 

 

 

(2)營養教育學習單 
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(3)節約能源宣導 

 

(4)無菸家庭宣導 

 

5.防災演練 

 

6.跳蚤市場資源分享 

 

 8.多元文化教育 

 (1) 111.9- 112.6每週三開設越南語課程教學 

 (2) 111.9- 112.6開設一~六年級閩南語課程教學。 

 (3) 112.6-8月辦理新住民識字班 

(1)開設越語課程 

 

(3)開辦新住民識字班 
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9. 情緒教育 

 (1) 112.3.15-5.17辦理中高年級:人際情緒小團體輔導、自我概念小團體輔導共 2團。 

 (2) 112.4.15 辦理「好好開心好好生氣」情緒宣導講座    

    (3) 112.3月-5月進行芯福里 EQ課程志工培訓 

(1)人際情緒小團體輔導 

 

(2)情緒宣導講座 

 

(2)情緒宣導講座回饋單 

 

 

(3)EQ 課程志 LINE群組截圖 

 

10. 人口教育 

 (1) 六年級學生配合社會領域，了解世界人口的組成，及各國家的人口政策。 

 (2) 112.5 生命教育體驗，生男生女都是寶。 
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(2) 

 

 

(2)生命教育體驗 

 

 11. 其他家庭教育之創意作為或特色 

 (1) 成立資源班，並為視障生、情障生申請巡迴輔導教師，減缓家長教養子女的壓力。 

 (2) 實施課後輔導與學習扶助，減輕家長照顧子女的負擔。 

 (3)  定期出版羚羚園雙月刊，分享教養資訊與文章，以推廣家庭教育。 

 (4)  辦理新住民家長關懷講座，協助新住民經營家庭生活。 

(1) 

 
(2) 
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(3)節圖自羚羚園月刊 

 

(4)新住民關懷講座 

 

(二)家庭教育活動結合家長會、志工、社區及民間團體共同參與。(10分) 

擬答: 

1. 111.08.30 家長會和志工協助辦理新生迎新活動。 

2. 111.12.03 家長會、志工和社區協助辦理校慶運動大會，維繁親師生情感。 

3. 112.03.30 家長會、志工協助規劃兒童節慶祝大會活動。 

4. 111.12.23 家長會、志工規劃聖誕節活動，聖誕老公公到學校送上祝福跟禮物。 

5. 111.9-112.6 交通導護志工在路口站崗，守護學生上下學的安全 

6. 111.09.3彰化縣各級學校家長會聯合會協助辦理感恩孝親穿襪 

7. 111.10.21彰師大「輔導與諮商學系」以教育劇坊演出配合有獎徵答方式入校進行反毒宣導 

8. 111.11.1辦理志工成長活動 

9. 111.10.12和美分局協助辦理人身安全宣導 

10. 112.5.18慈濟功德會志工協助辦理六年級反毒宣導 

11. 111.1.18家長會、志工協助辦理期末攜媋聯歡活動 

12. 111.9.26 志工協助疫苗施打 

1.志工協助新生入學布置 

 

2.校慶表揚志工 
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3.家長會規劃兒童節活動 

 

4.家長會、志工規劃聖誕節活動 

 
5.導護志工 

 

6.彰化縣各級學校家長會聯合會提供襪子 

 

7.教育劇坊演出入校進行反毒宣導 

 

8.志工成長活動 

 

9.警察局協助人身安全宣導 

 

10.慈濟功德會反毒宣導 
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11.家長會協助辦理期末聯歡活動 

 

12.志工協助疫苗施打 

 

 四、 師資培訓與推動 (10 分) 

(一 ) 派員參加家庭教育相關師資培訓後，教師校內分享與推廣家庭教育之情形。(5分) 

擬答: 

1. 111.07.28陳秋含組長參加中山國小辦理的家庭教育師資培訓課程。 

2. 111.09.04教師晨會時問分享家庭教育研習資訊 

3. 111.10.18利用兒童朝會時問宣導負責任的態度，並能協助家務。 

4. 111 年 9月完成推展家庭教育人員專業研習進修計畫 

5. 111 年 12月辦理子職教育教師線上研習 

1 組長參加家庭教育師資培訓課程紀錄 

 

2 晨會時問分享家庭教育研習資訊 

 

3.童朝會時問宣導負責任的態

度

 

4.推展家庭教育人員專業研習 

 

5.規劃教師線上研習:子職教育
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(二)辦理家庭教育教學研討會或個案輔導會議。(5分) 

擬答 

1. 111.8.31辦理家庭教育教學研討會。 

2. 111學年度針對須持續關懷輔導學生辦理個案研討會:開了 6場個案研討會，個案類型有家庭

困擾、情緒困擾、人際困擾、性別議題跟偏差行為。 

3. 111學年度針對社會處所知會之目睹家暴學生辦理五場個案研討會，擬定後續輔導事宜。 

4. 112.05召開畢業生銜接國中端輔導轉銜評估會議。 

1.家庭教育教學研討會 

 

2.個案研討會 

 

 

3.個案研討後續輔導 

 

4.輔導轉銜會議 
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