
忠孝國小

家庭教育工作經驗分享



家
庭
教
育
辦
理
情
形
檢
核
表



ㄧ、行政組織與運作(10分)

(一)成立家庭教育推動小組、擬定計畫，並將家庭教育課程及活動納入學校行事曆。(3分) 

    擬答:1.108年 8月初成立新學年度的家庭教育推動小組。 

         2.於 8月初擬定 108學年度家庭教育實施計畫及預訂實施項目，並在家庭教育工作 

           會議中通過後實施。 

         3.108學年度各項家庭教育課程及相關活動均納入學校行事曆。 

(二)召開家庭教育工作會議，並利用各種管道宣導 412-8185全國家庭教育諮詢專線。(2分) 

    擬答:1.於 108/9/27、109/3/20召開家庭教育工作會議，檢討實施成效及因應疫情隨時調整    

           新學期的相關活動。 

         2.利用校網首頁的跑馬燈、社教專刊、新生入學手冊、新生座談會、班親會、心之祈願 

           卡、兒童朝會、教師晨會、海報張貼等多重管道跟方式宣導 412-8185專線。 

   

一 1-1:108/8擬定家庭教育實施

計畫內含家庭教育推動小組名單 

一 1-2:108 學年度家庭教育實施

的時間、內涵及方式。 
一 1-2:108 學年度家庭教育預計實

施的項目，本計畫並在會議中通過。 
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ㄧ、行政組織與運作(10分)

   

一 1-3:108/8家庭教育宣導納入

第一學期學校行事曆 

一 2-1:108/9/27召開第一次家

庭教育工作會議開會情形 

一 2-1:109/3/20召開第二次家

庭教育工作會議紀錄 

 

   
一 2-2:上圖校網首頁置頂跑馬燈宣導專線 

下圖 109/6/16校網公告宣導專線 

一 2-2:108/8/30新生入學手冊

第 17頁宣導 4128185專線 

一 2-2:109/6/30社教專刊中輔

導組專欄進行 4128185專線宣導 

 

asus
螢光標示

asus
螢光標示

asus
螢光標示

asus
螢光標示

asus
螢光標示

asus
螢光標示

asus
螢光標示

asus
螢光標示

asus
螢光標示

asus
螢光標示

asus
螢光標示

asus
螢光標示

asus
螢光標示

asus
螢光標示



ㄧ、行政組織與運作(10分)

(三)學生發生重大違規事件時，校方之家庭教育輔導機制與輔導相關紀錄。(3分) 

    擬答:◎本校 108學年度無學生發生重大違規事件，但本校有訂立相關辦法預防學生重大違 

           規事件發生。 

         1.繪製輔導管教流程圖，鼓勵老師多用正向管教進行班級經營，防止學生脫序行為產生。 

         2.已建置針對重大違規學生之家長或監護人提供家庭教育諮詢或輔導辦法。 

         3.成立輔導工作委員會、訂立年度輔導工作實施計畫並定期開會，關懷學生心理需求。 

         4.建立三級輔導運作機制計畫及流程模式圖，讓每一位高關懷學生得到最適切的輔導， 

           並評估其狀況或通報脆家或轉介學諮中心。 

         5.針對二、三級輔導及國中轉銜個案分別開個案研討會。 

         6.排定輔導室輔導老師輪值表，隨時協助一線老師處理學生的偶發狀況或情緒問題。 

         7.為適應欠佳或有人際困擾的學生開設 3團小團體輔導。 

         8.依學生輔導需求由輔導主任、組長或由專輔老師或洽請諮商中心心理師實施學生輔導 

           或親職教育，並紀錄在案。 

   

一 2-2:108/8/30 新生家長親職教育

講座進行 4128185專線宣導 

一 3-1:108/8繪製輔導管教流程圖

供老師參考，並鼓勵正向管教。 

一 3-2:擬定針對重大違規學生提

供家庭教育諮商或輔導辦法。 
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ㄧ、行政組織與運作(10分)

   

一 3-3:108/8成立輔導工作委員

會，並於 108/9/27開會時簽到 

一 3-4:108/8根據三級輔導運作機制計

畫繪製流程模式圖方便老師參考 

一 3-5:108/9/20開 602李 OO三級輔導個案

研討會議，該生屬於家庭困擾類型。 

   

一 3-6:108/8排定輔導室輪值表

協助處理班級偶發狀況 

一 3-7:108/10-109/6 為特殊需

求學生開設三團小團體輔導 

一 3-8:108學年輔導室人員進行

家長諮詢記錄在冊並繪成統計表 
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ㄧ、行政組織與運作(10分)

(四)學校刊物及網頁臉書、LINE或其他電子媒體等結合家庭教育。(2分) 

    擬答:1.校網首頁左側樹狀目錄→05宣導網站內，建置性別平等、家庭暴力防制及家庭教育 

           相關宣傳網站的連結，方便老師參閱使用。 

         2.利用校網、臉書及 LINE群組公告家庭教育相關訊息，提供親師參考。 

         3.每年出版四期社教專刊，全校師生人手一份，將各處室舉辦的活動訊息告知學生跟家 

           長。其中的宣導專欄，由各組長針對學生及家長進行各種主題宣導，讓親子間能共同 

           參閱跟成長。 

         4.新生家長座談手冊放入親子教育文章，供家長參考，提升家長教養知能。 

 
  

一 4-1校網建置家庭教育宣導網站連結，

供老師進行家庭教育課程設計時參考。 

一 4-2:109/1/26 校網公告-請家長注意

孩子寒假上網安全避免遭遇性剝削。 

一 4-2:109/7/21 學校臉書提醒家長

關心孩子網路交友避免危險遊戲。 

   

一 4-3:108/11/1 社教專刊-親職文章

分享「家長應負的教育責任」 

一 4-4:108/8/30 新生入學手冊第 14-15

頁克服分離焦慮跟性侵害防制宣導 

二 1-1:一~三年級正式課程中各

領域融入家庭教育議題彙整表 

 

第一大項佔10分，大概放了23張佐證照片
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二、課程規劃與執行(40分)

(一)依據家庭教育課程綱要進行家庭教育相關課程教學，或課程設計與教材蒐集。(15分) 

    擬答:1.各年級結合生活、綜合、社會、語文、自然與健體等領域進行家庭教育議題融入課程。 

         2.各年段每學年在彈性課程中，安排至少六節課的家庭教育議題課程。 

         3.低年級校定彈性課程實施情緒教育跟讀寫教育時，融入家庭教育議題。 

         4.蒐集各年段家庭教育相關之教案、學習單、繪本、影片等供老師參考使用。 

         5.由本校老師設計各年段家庭教育議題之教案及學習單。 

         6.三年級製作成長小書，感恩家人一路陪伴。 

         7.將家庭教育議題融入閱讀課中並書寫學習單。透過「愛的書庫」、校圖書館書箱輪動 

           及志工媽媽說故事等活動中，進行家庭教育議題相關的宣導。  

         8.配合節慶設計家庭教育相關的教學活動跟學習單。 

 
  

二 1-1:六年級正式課程中各領域

融入家庭教育議題彙整表 

二 1-1:二上生活課程融入家庭教

育議題學習單  

二 1-2:108上一年級家庭教育、

情緒、讀寫納入彈性課程中 
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二、課程規劃與執行(40分)

   

二 1-2:108學年度各年級彈性課

實施家庭教育課程彙整表 

二 1-2:108學年度一年級實施家

庭教育教案 

二 1-2:108上一年級家庭教育

「祖孫橋」彈性課程架構~1 

   

二 1-2:108上一年級家庭教育

「祖孫橋」彈性課程架構~2 

二 1-2:108上一年級家庭教育課

程「祖孫橋」學習單 

二 1-3:108下二年級家庭教育議

題融入情緒教育彈性課程架構~1 

   

二 1-3: 108下二年級家庭教育議

題融入情緒教育課程架構~2 

二 1-3:家庭教育議題融入情緒教育學習

單「我是家事小幫手-心情感應」~1 

二 1-3:家庭教育議題融入情緒教育學習

單「我是家事小幫手-心情感應」~2 

   

二 1-3:108下二年級家庭教育議

題融入讀寫彈性課程架構~1 

二 1-3:家庭教育議題融入讀寫課

程學習單 

二 1-3:108/10/8二年級閱讀課

進行「媽媽的紅沙發」繪本導讀 

   

二 1-4:蒐集家庭教育議題相關繪本書

單供老師設計家庭教育課程時參考 

二 1-4:蒐集家庭教育議題影片目

錄供老師設計課程時參考。 

二 1-5:本校老師設計五年級家庭

教育議題教案「愛的便利貼」 

   

二 1-5:本校老師設計家庭教育議

題教案之學習單 

二 1-6:三年級配合家庭教育議題製

作成長小書，感恩家人一路陪伴。 

二 1-7:低年級閱讀家庭教育議題繪

本-紅氣球，並書寫學習單。 

   

二 1-7:中年級閱讀-爺爺有沒有穿

西裝，並書寫學習單 

二 1-8:三年級配合母親節活動，

書寫母親節感恩行動學習單。 

二 1-8:中年級配合祖父母節，書

寫「不再讓爺爺孤單」學習單 
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二、課程規劃與執行(40分)

(二)家庭教育課程之規劃與實施融入家庭暴力防治及性別平等議題。(15分) 

    擬答:1.提供家暴防治及性別平等議題之教材與影音媒體的連結平台在學校網站上，供老師方 

           便使用並融入課程中。 

         2.各年級每學年利用彈性課程時間實施性別平等教育至少 6節課。 

         3.蒐集或設計各年級融入家庭暴力防治議題之教案與學習單。 

         4.蒐集或設計各年級融入性別平等議題之教案與學習單。 

         5.閱讀課融入家庭暴力防治跟性別平等教育議題並書寫學習單。 

         6.製作家暴防治及性別平等議題 PPT檔，供老師班級宣導使用。 

         7.針對教師進行家暴防治及性別平等議題宣導。 

         8.利用朝會對全校師生進行家暴防治及性別平等議題宣導。 

         9.輔導組長跟專輔老師入班進行家暴、性騷防治及性別平等議題宣導。 

         10.每學年針對五年級身心的發育，進行一場「成長的喜悅」宣導。 

         11.每學年針對六年級情感需求，進行一場「愛情來惹」情感宣導。 

         12.於 108學年各年段週會開始前播放「縣府性騷擾防治宣導短片」。 

         13.108/9/4利用晨會進行性別平等教育研習資訊分享，介紹媒體識讀影片教學。 

 

 

  

二 1-8:中年級配合教師節感恩活

動，製作卡片送老師。 

二 2-1:設置家暴防治跟性別平等教

育相關網站連結平台供老師參考。 

二 2-2:108下二年級性平教育納

入彈性課程中 
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二、課程規劃與執行(40分)

   

二 2-2:各年級 108學年度實施性

別平等教育課程彙整表 

二 2-3:本校老師設計家暴防治教

案供老師參考使用 

二 2-3: 本校老師設計家暴防治教

案學習單 

   

二 2-4:本校老師設計性別平等教

案供老師參考使用 

二 2-4:本校老師設計性別平等教

案學習單 

二 2-4:三年級性別平等議題課程

教學-「男女大不同」 

   
二 2-4:二年級家庭教育宣導融入性別平

等議題課程教學-「我的身體我做主」 

二 2-5:中年級閱讀「你不可以隨

便摸我」繪本，並書寫學習單 

二 2-6:輔導室製作家暴防治 PPT

檔供班級宣導使用 

   

二 2-6:108/10/25導師上課宣導

家暴防治。 

二 2-7:108/9/4教師晨會進行性

別平等教育研習分享 

二 2-8:109/3/27兒童朝會進行兒

少性剝削防制宣導 

   
二 2-8:109/7/14兒童朝會進行家

暴防治跟 4128185專線宣導 

二 2-9:108/9/17輔導組長入班

進行家暴防治宣導 

二 2-9: 108/11/16專輔跟心理

師入班進行性別平等議題宣導 

   
二 2-10:109/6/12五年級週會「成長的喜

悅」講座-介紹青春期男女生的身體差異 

二 2-11:108/11/15六年級週會

由本校專輔主講「愛情來惹」 

二 2-11:108/11/15 六年級週會中介

紹「親密關係中的身體自主權」 

   

二 2-12:108/11/15 六年級週會播放

「縣府教育處性騷擾防治宣導短片」 

二 2-13:108/9/4性平研習分享-

介紹如何找各類性平教材資源 

二 3-1:109/2/26-109/7/3高年級共 9

個班參與 EQ課程，每班各上八堂課。 
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二、課程規劃與執行(40分)

(三)學校家庭教育課程規劃與執行之創意作為或特色。(10分) 

    擬答:1.四五六年級進行 EQ情緒課程教學，由芯福里 EQ課程推廣志工入校服務。藉由課程 

           提升學生個體的成熟度，期使在人際關係跟家人相處上能更和諧。 

         2.高年級實施職業探索與體驗課程，讓學生提早認識各行各業，為職涯做準備，賦予 

           將來能承擔起家庭經濟的責任。 

         3.為社區民眾開設補校與新住民識字班，提升失學民眾學識知能及新住民的識字能力 

         4.針對新型冠狀病毒肺炎疫情，製作單張宣導單、學習單、校網文宣等，引導學生家 

           長養成正確的防疫生活型態，攜手渡過防疫的日子。 

         5.社教專刊定期分享教養觀念，提升家長教養知能。  

   

二 3-1:109/4/22-109/6/12四年級共 5班

進行 EQ課程，每班各上八堂課。 

二 3-1:109/2/26六年 1班第一

堂 EQ課全班跟講師助教合影 

二 3-1:EQ課程邀請家長跟孩子一起學

習，營造良好的家庭溝通管道。 
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asus
螢光標示
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二、
課程規劃與
執行(40分)

   

二 3-1:EQ課程請學生跟家人分享「十點鐘媽

媽」的觀念，學會體諒跟適當表達情緒。 

二 3-1:和家人一起玩「忍者定心

術」，全家一起成為高 EQ家庭。 

二 3-2:109/5/11 彰安國中老師到本

校 601辦理職業探索與體驗課程 

   

二 3-2:109/7/3 本校 502到彰安國中

參加職業探索課程，並書寫學習單。 

二 3-3:108/8/30本校附設補校正式

開課，今年共開 2班，學生 46 位。 

二 3-3:108/7/13補校休業式，

校長、主任與甲班學員合影。 

   

二 3-3:新住民識字班從 109/5/18 上

至 109/7/14 止，合計 9週，72小時 

二 3-3:108/5/18教務主任到新

住民識字班勉勵學員。 

二 3-4:109/2/25因應新冠肺炎校網公

告，提醒家長配合學校防疫措施。 

   

二 3-4:109/3校網建置防疫專區，提供最

新防疫資訊，提醒全校親師生配合。 

二 3-4:109/2/26防疫作戰方式

學習單 

二 3-5:109/1/15社教專刊進行家庭教育、視

力保健、健康促進跟寒假生活安全宣導 

第二大項佔了40分，
共放了64張照片

asus
螢光標示

asus
螢光標示

asus
螢光標示



三、活動規劃與辦理(40分)

   

三 1-1:108/8/30辦理新生家長親

職教育講座 

三 1-1:108/9/7全校辦理親師座

談會 

三 1-1:108/11/24家長會辦理親

師生自強活動-親子捏麵人製作 

 

(一)辦理家庭教育活動－包含(1)親職教育(2)子職教育(3)性別教育(4)婚姻教育(5)單(失) 

    親教育(6)倫理(代間)教育(7)多元文化教育(含新住民、原住民、本土語言教育等)(8)家庭資 

    源與管理教育(9)情緒/情感教育(10)其他家庭教育之創意作為或特色。(30分) 

    擬答:1.親職教育(3分) 

        (1)108/8/30辦理新生家長親職教育講座，校長主講「如何激發孩子的學習熱忱」；教務 

           主任宣導 108課綱；輔導主任分享「如何協助孩子克服分離焦慮」及「性侵害防制 

           宣導」；彰基陳靜宜護理師進行視力保健講座。 

        (2)108/9/7實施全校親師座談會，親師面對面溝通教養觀念。         

        (3)108/11/24家長會辦理親師自強活動，增進親師溝通管道。 

        (4)108/12/8家長會辦理「歡樂不發愁 大手牽小手」相聲表演欣賞活動，親子共樂(台 

           北曲藝團)。 

        (5)109/1/17家長會協辦親子籃球賽，增進親子間的情感。  

        (6)109/5/15-28三年級進行「聰明拒菸、拒檳小精靈學習單」書寫及「我家不吸菸、不 

           吃檳榔家庭認同卡」簽署活動，期許家長能為孩子營造一個健康的生活環境。 



三、活動規劃與辦理(40分)

(一)辦理家庭教育活動－ 
2.子職教育(3 分) 

        (1)108/9/27五年級週會進行「交通安全保腦宣導」活動(創世基金會)。 

        (2)108/10/4六年級週會進行「法律常識宣導」講座(彰化律師公會)。 

        (3)108/10/9辦理玉蘭花扶弱傳愛義賣活動(玉蘭花扶弱傳愛協會)。 

        (4)108/10/18三年級週會進行「兒童人身安全宣導」講座(彰化縣警察局)。 

        (5)108/10/25二年級週會進行「均衡飲食教育宣導」講座(玉美研究午餐公司)。 

        (6)108/11/8舉辦四、五年級家庭教育宣導書法比賽。         

        (7)108/11/22四年級週會進行「視力保健宣導」講座(彰基健康社區中心)。 

        (8)109/2/26兒童朝會辦理全校新冠肺炎防疫宣導 

        (9)109/5/4-8進行母親節感恩活動(感恩卡片製作、感恩行動學習單) 

        (10)109/5/26四年級週會進行「不意外自行車 行不行？」模擬操作活動(國泰產險)。 

        (11)109/6/5六年級週會進行「藥物濫用防制宣導」(台灣無毒世界協會台中后里分會) 

 

三 1-2:108/10/18三年級週會- 

兒童人身安全宣導有獎徵答 

 

 

三 1-2:108/11/8進行四、五年 

級家庭教育議題書法比賽 

 

 

三 1-2:109/5/4-8各年段進行母 

親節感恩活動-母親卡製作 

 



三、活動規劃與辦理(40分)

   

三 1-3:108/9/3兒童朝會進行友

善校園週性霸凌防制宣導 

三 1-3:109/4/20 社教專刊「兒少性

剝削防制」宣導-私密照不上傳。 

三 1-3:109/6/12五年級週會-

「成長的喜悅」講師與學生合影 

 

3.性別教育(3 分) 

        (1)108/9/3、109/2/26兒童朝會進行友善校園週性霸凌防制宣導。 

        (2)109/4/20社教專刊「網路兒少性剝削防制宣導」-照片不只是照片，不拍不傳要求助。 

        (3)109/6/12五年級週會進行「成長的喜悅」講座(華歌爾公司)。 

        (4)109/7/14兒童朝會辦理全校「兒少性剝削防制宣導」暨「家暴防制宣導」。  

4.婚姻教育/人口教育(1 分) 

        (1)二年級-進行我的家人小檔案製作，塗鴉家庭結構圖，認識家庭型態。 

        (2)108/11/15五年級週會進行「吼！愛情來惹？」講座，由本校專輔主講。讓學生認 

           識愛情的樣態跟發展歷程，並強調真正的愛是互相珍惜，是不會傷害對方的。 



三、活動規劃與辦理(40分)

   

三 1-3:108/9/3兒童朝會進行友

善校園週性霸凌防制宣導 

三 1-3:109/4/20 社教專刊「兒少性

剝削防制」宣導-私密照不上傳。 

三 1-3:109/6/12五年級週會-

「成長的喜悅」講師與學生合影 

 

3.性別教育(3 分) 

        (1)108/9/3、109/2/26兒童朝會進行友善校園週性霸凌防制宣導。 

        (2)109/4/20社教專刊「網路兒少性剝削防制宣導」-照片不只是照片，不拍不傳要求助。 

        (3)109/6/12五年級週會進行「成長的喜悅」講座(華歌爾公司)。 

        (4)109/7/14兒童朝會辦理全校「兒少性剝削防制宣導」暨「家暴防制宣導」。  

4.婚姻教育/人口教育(1 分) 

        (1)二年級-進行我的家人小檔案製作，塗鴉家庭結構圖，認識家庭型態。 

        (2)108/11/15五年級週會進行「吼！愛情來惹？」講座，由本校專輔主講。讓學生認 

           識愛情的樣態跟發展歷程，並強調真正的愛是互相珍惜，是不會傷害對方的。 



三、活動規劃與辦理(40分)

  

三 1-5:108學年單親學童輔導暨家長諮詢摘要一欄

表 
三 1-5:109/4/17-109/6/5學生失親悲傷輔導摘要 

 

 

三 1-5:109/5/11替失親學生申請學校仁愛基金 

專戶急難救助金 

 

5.單(失)親教育(3 分) 

        (1)為單親、失親或弱勢學生進行特別關懷，並進行家訪或電訪，隨時給予提供支持幫助。 

        (2)109/4/17-109/6/5針對失親學生給予心理輔導跟支持，陪伴走過悲傷日子。 

        (3)109/5/11替失親學生申請學校急難救助金及教育部學產助學金。 

        (4)108/9/10中華經典協會發放愛心月餅給單親跟弱勢家庭學生。 

        (5)108/9/20 彰化市西興愛心協會頒發獎助學金給本校單親跟弱勢學生。 

        (6)108/10/25欽喜文教基金會頒發助學金給本校單親、清寒學生。  

        (7)108/10/31彰化縣天峰慈善會頒發獎助學金給本校弱勢優秀學生。 

        (8)108/11/8彰化縣西濱慈善會頒發獎助金給本校清寒學生。 
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asus
螢光標示

asus
螢光標示

asus
螢光標示

asus
螢光標示



三、活動規劃與辦理(40分)

   

三 1-6:108/8/30新生入學，大手牽

小手祖孫三代樂融融。 

三 1-6:108/8/30新生家長親職講

座，宣導祖父母節。 

三 1-6:109/9/3兒童朝會祖父母節宣導

五年級「我家大寶貝」學習單書寫。 

  
 

三 1-6:二年級代間教育，閱讀「我最

喜歡爺爺」，並書寫閱讀學習單。 

三 1-6:108/11/29三年級週會-敬老

樂活宣導，學生體驗老化後的不便 

三 1-6:109/1/8-16此次活動共 29班參

與，募得 32,970元，愛心卡片 565張 

 

6.倫理(代間)教育(3 分) 

        (1)108/8/30舉辦「大手牽小手，代代學習趣」活動，促進祖孫間情感。 

        (2)108/8/30利用新生家長親職講座，宣導祖父母節。 

        (3)108/9/3兒童朝會進行祖父母節宣導，各年級書寫閱讀心得或學習單。 

        (4)108/11/29三年級週會進行「敬老樂活宣導」(華山文教基金會)。 

        (5)109/1/8-16辦理「愛老人愛團圓」愛心卡片書寫及年菜募款活動，共募得 32970元。 



7.多元文化教育(含新住民、原住民、本土語言教育等)(3 分) 

        (1)108/10/7-109/7/6為小一新住民及學習落後學生安排每週兩節一對一晨間課輔。 

        (2)108/10/21-108/11/29、109/5/26-109/6/19辦理兩團新住民小團體輔導。 

        (3)108/9-109/7開設原住民排灣族語課程教學。 

        (4)108/9-109/7開設一-六年級閩南語課程教學。 

        (5)109/3/21指導學生參加閩南語ㄤ仔冊講古比賽。 

三、活動規劃與辦理(40分)

 

三 1-7:108/10/21 高年級自我管理 

(含新住民子女)小團體上課情形。 

 

 

三 1-7:108/10/29原住民族語學習 

活動 

 

 

三 1-7:109/3/21閩南語老師指 

導學生參加ㄤ仔冊講古比賽 

 



三、活動規劃與辦理(40分)

 
 

三 1-8:108/9/3兒童朝會進行全校 

垃圾分類宣導 

三 1-8:108/9/6 三年級班會討論節 

能減碳，並製作成班級公約遵守。 

 

 

三 1-8:108/11/8 三年級參觀警察 

局並書寫學習單，了解社區資源。 

 

8.家庭資源與管理教育(3 分) 

        (1)108/9/3兒童朝會辦理垃圾分類宣導。 

        (2)108/9/6三年級班會進行節能減碳討論並依此制定班級公約，鼓勵大家力行環保生活。 

        (3)108/10/8二年級週會進行「減塑大作戰」劇場欣賞(福智文教基金會彰化支苑)。 

        (4)108/11/8三年級參觀彰化縣警察局，了解社區資源運用。 

        (5)108/11/22五年級進行「海洋發生什麼塑？」教學活動，並寫學習單(電路板基金會 



三、活動規劃與辦理(40分)

9.情緒/情感教育(3 分) 

        (1)108/9-109/7情緒教育納入一、二年級校本課程，每學期上至少 6節課。 

        (2)108/10/18專輔入班進行情感教育宣導。 

        (3)108/11/15五年級週會進行「吼！愛情來惹？」情感教育講座 

        (4)109/2-109/7芯福里情緒教育推廣協會到本校進行四、五、六年級共 14個班，每班 8      

           堂課的 EQ課程教學，增進學童對自我情緒的了解，進而提升情緒管理能力。 

 
  

三 1-9:一年級情緒課程「我想跟

你好」學習單。  

三 1-9:108/10/18專輔教師入

608進行情感教育輔導 

三 1-9:108/11/15五年級週會情感

教育宣導-指導學生「如何告白？」 

 



   

三 1-10:108/10/24 晨間課輔志工利用注

音符號模型指導小一生練習拼音。 

三 1-10:108/12/27 補校學員上

課情形。 

三 1-10: 108/10/30 環保小尖兵

協助資源回收。 

 

三、活動規劃與辦理(40分)

10.其他家庭教育之創意作為或特色(5 分) 

        (1)設立特教班，並備有交通車接送身障學生上下學，解決家長接送孩子的困擾。 

        (2)成立資源班，並為情障生申請巡迴輔導教師，減緩家長教養子女的壓力。 

        (3)實施課後輔導與學習扶助，減輕家長照顧子女的負擔。 

        (4)辦理小ㄧ晨間課業輔導，拉拔學習較落後的新生。 

        (5)辦理補校業務及新住民識字班，提供祖父母、新住民或失學民眾進修機會。 

        (6)鼓勵服務學習-設有輔導一年級新生的「輔導小天使」、協助兌換榮譽卡的「榮譽小 

           天使」、協助資源回收的「環保小尖兵」、協助升旗典禮的「禮儀小天使」、協助維護 

           上下學秩序的「導護生」及各班的幹部群，讓學童發揮互助友愛的精神。 

        (7)108/9/9-109/1/10辦理 14團晨間特色社團，提供學生多樣化的學習。 

        (8)出版每季社教專刊，分享教養資訊與文章，以推廣家庭教育。 

        (9)輔導室每年申請教育部經費，辦理新住民小團體輔導，協助新住民子女融入校園生

活。  



三、活動規劃與辦理(40分)

(二)家庭教育活動結合家長會、志工、社區及民間團體共同參與。(10分) 

    擬答: 1.家長會出錢出力為學校辦理新生入學迎新活動、親師生各項聯誼活動等。 

        (1)108/8/30家長會協助辦理新生迎新活動，布置彩色氣球門跟立牌供新生跟家長拍照。 

        (2)108/9/25、109/7/1 家長會辦理教師、家委跟志工團隊的聯合餐會，促進親師交流。 

        (3)108/11/24家長會辦理親師生自強活動，增加親師生間的溝通管道。 

        (4)108/12/8家長會辦理「歡樂不發愁 大手牽小手」相聲表演欣賞活動，親子共樂。 

        (5)108/12/21家長會協助辦理校慶運動大會，維繫親師生情感。 

        (6)108/12/24家長會規劃聖誕快閃活動，聖誕老公公到各班送上祝福跟禮物。 

        (7)109/1/17家長會參與辦理親子籃球賽，增進親子間的情感。 

        (8)109/2/25-109/7/14疫情嚴峻期間，家長會委員每早到校協助行政人員量測體溫。 

        (9)109/5/6家長會入班贈送康乃馨給每位老師，感謝老師的辛勞。 

   

三 2-1:109/7/1家長會辦理感恩

餐會，老師跟圖書志工合影。 

三 2-1:108/12/21 家長會協辦校

慶運動大會開幕典禮 

三 2-1:109/12/24家長會辦理聖

誕快閃活動，將驚喜送至各班。 

 



2.家長志工協助本校導護、閱讀推廣、說故事、醫護協助、課輔等服務。 

        (1)108/8/30新生入學當天說故事媽媽到各班說故事，安撫小朋友的緊張心情。 

        (2)每週一早上課間活動時間，說故事媽媽在小閱覽室說各類主題繪本故事給小朋友聽。 

        (3)導護志工每天三班輪流站崗，為學童路口安全把關。 

        (4)閱讀推廣志工協助整理圖書館，並安排各班級書箱輪動及圖書借還工作，充實小朋友 

           精神食糧，其中家庭教育書箱隨各班輪動。 

        (5)每週一、四早自習時間，晨間課輔志工為學習落後的小一新生進行一對ㄧ或一對二課 

           輔，期望新生能順利學習。 

        (6)護理志工輪值健康中心，協助處理學生的突發狀況。 

   

三 2-2:109/6/1 路口值勤的導護志工

跟校長、生教組長、校安人員合影 

三 2-2:108/1/13 學期末閱讀推廣志

工到各班清點流動書箱並收回保管 

三 2-2:109/7/6 晨間課輔志工開期

末工作檢討會議 

 

三、活動規劃與辦理(40分)

(二)家庭教育活動結合家長會、志工、社區及民間團體共同參與。(10分) 



三、活動規劃與辦理(40分)

3.社區及民間團體提供情緒課程教學、到校宣導講座及提供獎助學金或物資幫助本校 

           單親或清寒弱勢家庭。 

(1) 109/2-109/7 芯福里情緒教育推廣協會到本校進行四到六年級共 14 個班級的 EQ 情

緒課程，增強學生的情緒控管能力，讓家庭氣氛更和諧。 

        (2)108/9/27創世基金會、108/10/4彰化律師公會、108/10/8福智文教基金會彰化支苑、 

           108/10/18彰化縣警察局、108/10/25玉美研究午餐公司、108/11/22彰基社區健康 

           中心、108/11/22電路板基金會兩場、108/11/29華山文教基金會彰化站、109/5/26 

           國泰產險、109/6/5台灣無毒世界協會台中后里分會、109/6/12華歌爾公司等 11家 

           民間團體，協助本校辦理 12場宣導講座，提升本校學生的家庭生活應變知能。         

        (3) 108/9/10中華經典協會、108/9/20 彰化市西興愛心協會、108/10/25欽喜文教基金 

           會、108/10/31彰化縣天峰慈善會、108/11/8彰化縣西濱慈善會等 5家慈善團體提供 

           獎助學金或月餅給單失親、清寒或弱勢家庭，減輕家長的負擔，讓孩子能更安心學習。 

  

三 2-3:108/9/27-109/6/12感謝各機關團 

體協助本校辦理家庭議題各項宣導活動。 

三 2-3:108/9/10-108/11/8感謝各慈善團體 

為本校弱勢學生提供善款，溫暖孩子的心。 

 

 

三 2-3:芯福里情緒教育推廣協會張 

組長親自為四年級學生上 EQ 課程。 

 

第三大項共佔40分，放了74張照片。
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四、師資培訓與推動(10分)

(一)派員參加家庭教育相關師資培訓後，教師校內分享與推廣家庭教育之情形。(5分) 

    擬答:1.108/7/25楊淑英組長參加中山國小辦理的家庭教育師資培訓課程。 

         2.108/9/4楊淑英組長於教師晨會時間分享家庭教育研習資訊，包括 12年國教課綱家 

           庭教育議題五個學習主題的介紹、方便融入的領域，並分享 I love 戀愛時光地圖、 

           I Coparenting、imyfamily等三個網站，供老師設計家庭教育課程時參考。           

         3.108/10/17楊淑英組長參加日新國小辦理的「從影像看多元性別」融入領域教學的 

           研習，透過影展「我和我的 T媽媽」與導演黃惠偵座談，同家會執秘黎璿萍女士主講 

           認識及尊重多元性別家庭樣貌。  

         4.109/7/14利用兒童朝會時間，向學生介紹 I love 戀愛時光地圖、I Coparenting、 

           imyfamily等三個網站，鼓勵學生進去網站互動區，自主學習家庭教育相關知能。 

         5.109/7/31楊淑英組長跟李宜潔老師參加中山國小辦理的家庭教育師資培訓課程。 

 

四 1-1:108/7/25 楊淑英組長參加中山 

國小辦理的家庭教育師資培訓課程證明 

 

 

四 1-2:108/9/4利用晨會進行家庭教育 

研習分享-介紹 12年國教家庭教育議題 

 

 

四 1-3:108/10/17 黃惠偵導演談「我和 

我的 T媽媽」拍攝心路歷程分享 

 

第四大項佔10分，放了22張照片。
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四、師資培訓與推動(10分)
(二)辦理家庭教育教學研討會或個案輔導會議。(5分) 

    擬答:1.每學期召開學年會議跟領域會議，討論將家庭教育議題融入課程中。 

         2.108/10/2週三下午舉辦「高風險家庭的辨識與處遇」教師研習，讓與會教師認識脆 

           弱家庭、目睹家暴、兒虐、性侵性騷等類型的辨識及社會支持系統。 

         3.108/10/16教師晨會辦理自殺防治研討會。 

         4.108/11/11教師晨會進行妥瑞氏症宣導、108/12/18教師晨會進行 ADHA注意力不足 

           過動症宣導，增進老師對這兩類型學生的辨識能力與輔導知能，並能與家長溝通討 

           論，協助家長尋找對孩子最有幫助的教養方式。 

         5.針對須持續關懷輔導學生辦理個案研討會。 

           108/9/20、108/9/26、108/10/15、108/12/24、109/1/17、109/3/25、109/6/23開了 

           七場個案研討會，個案類型有家庭困擾、情緒困擾、性別議題跟偏差行為。           

         6.針對社會處所知會之目睹家暴學生辦理個案研討會，擬定後續輔導事宜。 

           108/10/22召開粘 OO個案研討會、108/12/11召開陳 OO個案研討會、109/6/5 召開 

           許 OO個案研討會、109/3/26召開呂 OO、呂 OO姊妹個案研討會。 

         7.109/5/25-29會同輔導主任、組長、專輔、駐校心理師跟導師召開林 OO、許 OO、劉 

           OO、張 OO、曾 OO等 5場畢業生轉銜國中端評估會議。 

  

四 2-2:108/10/2辦理「高風險

家庭的辨識與處遇」教師研習 

四 2-3:108/10/16晨會辦理

「教師自殺防治研討會」 

 

 

四 2-6:108/10/22-109/6/5 配合社會處

目睹家暴知會單，共開四場個案研討會 
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彰化縣忠孝國小 109年度家庭教育訪視指標規劃及辦理情形 
一、行政組織與運作(10分) 
(一)成立家庭教育推動小組、擬定計畫，並將家庭教育課程及活動納入學校行事曆。(3分) 

    擬答:1.108年 8月初成立新學年度的家庭教育推動小組。 

         2.於 8月初擬定 108學年度家庭教育實施計畫及預訂實施項目，並在家庭教育工作 

           會議中通過後實施。 

         3.108學年度各項家庭教育課程及相關活動均納入學校行事曆。 

(二)召開家庭教育工作會議，並利用各種管道宣導 412-8185全國家庭教育諮詢專線。(2分) 

    擬答:1.於 108/9/27、109/3/20召開家庭教育工作會議，檢討實施成效及因應疫情隨時調整    

           新學期的相關活動。 

         2.利用校網首頁的跑馬燈、社教專刊、新生入學手冊、新生座談會、班親會、心之祈願 

           卡、兒童朝會、教師晨會、海報張貼等多重管道跟方式宣導 412-8185專線。 

(三)學生發生重大違規事件時，校方之家庭教育輔導機制與輔導相關紀錄。(3分) 

    擬答:◎本校 108學年度無學生發生重大違規事件，但本校有訂立相關辦法預防學生重大違 

           規事件發生。 

         1.繪製輔導管教流程圖，鼓勵老師多用正向管教進行班級經營，防止學生脫序行為產生。 

         2.已建置針對重大違規學生之家長或監護人提供家庭教育諮詢或輔導辦法。 

         3.成立輔導工作委員會、訂立年度輔導工作實施計畫並定期開會，關懷學生心理需求。 

         4.建立三級輔導運作機制計畫及流程模式圖，讓每一位高關懷學生得到最適切的輔導， 

           並評估其狀況或通報脆家或轉介學諮中心。 

         5.針對二、三級輔導及國中轉銜個案分別開個案研討會。 

         6.排定輔導室輔導老師輪值表，隨時協助一線老師處理學生的偶發狀況或情緒問題。 

         7.為適應欠佳或有人際困擾的學生開設 3團小團體輔導。 

         8.依學生輔導需求由輔導主任、組長或由專輔老師或洽請諮商中心心理師實施學生輔導 

           或親職教育，並紀錄在案。 

 (四)學校刊物及網頁臉書、LINE或其他電子媒體等結合家庭教育。(2分) 

    擬答:1.校網首頁左側樹狀目錄→05宣導網站內，建置性別平等、家庭暴力防制及家庭教育 

           相關宣傳網站的連結，方便老師參閱使用。 

         2.利用校網、臉書及 LINE群組公告家庭教育相關訊息，提供親師參考。 

         3.每年出版四期社教專刊，全校師生人手一份，將各處室舉辦的活動訊息告知學生跟家 

           長。其中的宣導專欄，由各組長針對學生及家長進行各種主題宣導，讓親子間能共同 

           參閱跟成長。 

         4.新生家長座談手冊放入親子教育文章，供家長參考，提升家長教養知能。 

二、課程規劃與執行(40分) 
(一)依據家庭教育課程綱要進行家庭教育相關課程教學，或課程設計與教材蒐集。(15分) 

    擬答:1.各年級結合生活、綜合、社會、語文、自然與健體等領域進行家庭教育議題融入課程。 

         2.各年段每學年在彈性課程中，安排至少六節課的家庭教育議題課程。 

         3.低年級校定彈性課程實施情緒教育跟讀寫教育時，融入家庭教育議題。 

         4.蒐集各年段家庭教育相關之教案、學習單、繪本、影片等供老師參考使用。 

         5.由本校老師設計各年段家庭教育議題之教案及學習單。 

         6.三年級製作成長小書，感恩家人一路陪伴。 

         7.將家庭教育議題融入閱讀課中並書寫學習單。透過「愛的書庫」、校圖書館書箱輪動 

           及志工媽媽說故事等活動中，進行家庭教育議題相關的宣導。  

         8.配合節慶設計家庭教育相關的教學活動跟學習單。 

(二)家庭教育課程之規劃與實施融入家庭暴力防治及性別平等議題。(15分) 
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    擬答:1.提供家暴防治及性別平等議題之教材與影音媒體的連結平台在學校網站上，供老師方 

           便使用並融入課程中。 

         2.各年級每學年利用彈性課程時間實施性別平等教育至少 6節課。 

         3.蒐集或設計各年級融入家庭暴力防治議題之教案與學習單。 

         4.蒐集或設計各年級融入性別平等議題之教案與學習單。 

         5.閱讀課融入家庭暴力防治跟性別平等教育議題並書寫學習單。 

         6.製作家暴防治及性別平等議題 PPT檔，供老師班級宣導使用。 

         7.針對教師進行家暴防治及性別平等議題宣導。 

         8.利用朝會對全校師生進行家暴防治及性別平等議題宣導。 

         9.輔導組長跟專輔老師入班進行家暴、性騷防治及性別平等議題宣導。 

         10.每學年針對五年級身心的發育，進行一場「成長的喜悅」宣導。 

         11.每學年針對六年級情感需求，進行一場「愛情來惹」情感宣導。 

         12.於 108學年各年段週會開始前播放「縣府性騷擾防治宣導短片」。 

         13.108/9/4利用晨會進行性別平等教育研習資訊分享，介紹媒體識讀影片教學。 

 (三)學校家庭教育課程規劃與執行之創意作為或特色。(10分) 

    擬答:1.四五六年級進行 EQ情緒課程教學，由芯福里 EQ課程推廣志工入校服務。藉由課程 

           提升學生個體的成熟度，期使在人際關係跟家人相處上能更和諧。 

         2.高年級實施職業探索與體驗課程，讓學生提早認識各行各業，為職涯做準備，賦予 

           將來能承擔起家庭經濟的責任。 

         3.為社區民眾開設補校與新住民識字班，提升失學民眾學識知能及新住民的識字能力 

         4.針對新型冠狀病毒肺炎疫情，製作單張宣導單、學習單、校網文宣等，引導學生家 

           長養成正確的防疫生活型態，攜手渡過防疫的日子。 

         5.社教專刊定期分享教養觀念，提升家長教養知能。          

三、活動規劃與辦理(40分) 
(一)辦理家庭教育活動－包含(1)親職教育(2)子職教育(3)性別教育(4)婚姻教育(5)單(失) 

    親教育(6)倫理(代間)教育(7)多元文化教育(含新住民、原住民、本土語言教育等)(8)家庭資 

    源與管理教育(9)情緒/情感教育(10)其他家庭教育之創意作為或特色。(30分) 

    擬答:1.親職教育  

        (1)108/8/30辦理新生家長親職教育講座，校長主講「如何激發孩子的學習熱忱」；教務 

           主任宣導 108課綱；輔導主任分享「如何協助孩子克服分離焦慮」及「性侵害防制 

           宣導」；彰基陳靜宜護理師進行視力保健講座。 

        (2)108/9/7實施全校親師座談會，親師面對面溝通教養觀念。         

        (3)108/11/24家長會辦理親師自強活動，增進親師溝通管道。 

        (4)108/12/8家長會辦理「歡樂不發愁 大手牽小手」相聲表演欣賞活動，親子共樂(台 

           北曲藝團)。 

        (5)109/1/17家長會協辦親子籃球賽，增進親子間的情感。  

        (6)109/5/15-28三年級進行「聰明拒菸、拒檳小精靈學習單」書寫及「我家不吸菸、不 

           吃檳榔家庭認同卡」簽署活動，期許家長能為孩子營造一個健康的生活環境。         

         2.子職教育 

        (1)108/9/27五年級週會進行「交通安全保腦宣導」活動(創世基金會)。 

        (2)108/10/4六年級週會進行「法律常識宣導」講座(彰化律師公會)。 

        (3)108/10/9辦理玉蘭花扶弱傳愛義賣活動(玉蘭花扶弱傳愛協會)。 

        (4)108/10/18三年級週會進行「兒童人身安全宣導」講座(彰化縣警察局)。 

        (5)108/10/25二年級週會進行「均衡飲食教育宣導」講座(玉美研究午餐公司)。 

        (6)108/11/8舉辦四、五年級家庭教育宣導書法比賽。         
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        (7)108/11/22四年級週會進行「視力保健宣導」講座(彰基健康社區中心)。 

        (8)109/2/26兒童朝會辦理全校新冠肺炎防疫宣導 

        (9)109/5/4-8進行母親節感恩活動(感恩卡片製作、感恩行動學習單) 

        (10)109/5/26四年級週會進行「不意外自行車 行不行？」模擬操作活動(國泰產險)。 

        (11)109/6/5六年級週會進行「藥物濫用防制宣導」(台灣無毒世界協會台中后里分會)。         

         3.性別教育 

        (1)108/9/3、109/2/26兒童朝會進行友善校園週性霸凌防制宣導。 

        (2)109/4/20社教專刊「網路兒少性剝削防制宣導」-照片不只是照片，不拍不傳要求助。 

        (3)109/6/12五年級週會進行「成長的喜悅」講座(華歌爾公司)。 

        (4)109/7/14兒童朝會辦理全校「兒少性剝削防制宣導」暨「家暴防制宣導」。  

          4.婚姻教育 

        (1)二年級-進行我的家人小檔案製作，塗鴉家庭結構圖，認識家庭型態。 

        (2)108/11/15五年級週會進行「吼！愛情來惹？」講座，由本校專輔主講。讓學生認 

           識愛情的樣態跟發展歷程，並強調真正的愛是互相珍惜，是不會傷害對方的。 

         5.單(失)親教育 

        (1)為單親、失親或弱勢學生進行特別關懷，並進行家訪或電訪，隨時給予提供支持幫助。 

        (2)109/4/17-109/6/5針對失親學生給予心理輔導跟支持，陪伴走過悲傷日子。 

        (3)109/5/11替失親學生申請學校急難救助金及教育部學產助學金。 

        (4)108/9/10中華經典協會發放愛心月餅給單親跟弱勢家庭學生。 

        (5)108/9/20 彰化市西興愛心協會頒發獎助學金給本校單親跟弱勢學生。 

        (6)108/10/25欽喜文教基金會頒發助學金給本校單親、清寒學生。  

        (7)108/10/31彰化縣天峰慈善會頒發獎助學金給本校弱勢優秀學生。 

        (8)108/11/8彰化縣西濱慈善會頒發獎助金給本校清寒學生。 

         6.倫理(代間)教育 

        (1)108/8/30舉辦「大手牽小手，代代學習趣」活動，促進祖孫間情感。 

        (2)108/8/30利用新生家長親職講座，宣導祖父母節。 

        (3)108/9/3兒童朝會進行祖父母節宣導，各年級書寫閱讀心得或學習單。 

        (4)108/11/29三年級週會進行「敬老樂活宣導」(華山文教基金會)。 

        (5)109/1/8-16辦理「愛老人愛團圓」愛心卡片書寫及年菜募款活動，共募得 32970元。 

         7.多元文化教育(含新住民、原住民、本土語言教育等) 

        (1)108/10/7-109/7/6為小一新住民及學習落後學生安排每週兩節一對一晨間課輔。 

        (2)108/10/21-108/11/29、109/5/26-109/6/19辦理兩團新住民小團體輔導。 

        (3)108/9-109/7開設原住民排灣族語課程教學。 

        (4)108/9-109/7開設一-六年級閩南語課程教學。 

        (5)109/3/21指導學生參加閩南語ㄤ仔冊講古比賽。 

         8.家庭資源與管理教育 

        (1)108/9/3兒童朝會辦理垃圾分類宣導。 

        (2)108/9/6三年級班會進行節能減碳討論並依此制定班級公約，鼓勵大家力行環保生活。 

        (3)108/10/8二年級週會進行「減塑大作戰」劇場欣賞(福智文教基金會彰化支苑)。 

        (4)108/11/8三年級參觀彰化縣警察局，了解社區資源運用。 

        (5)108/11/22五年級進行「海洋發生什麼塑？」教學活動，並書寫學習單(電路板基金 

           會)。 

         9.情緒/情感教育 

        (1)108/9-109/7情緒教育納入一、二年級校本課程，每學期上至少 6節課。 

        (2)108/10/18專輔入班進行情感教育宣導。 
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        (3)108/11/15五年級週會進行「吼！愛情來惹？」情感教育講座 

        (4)109/2-109/7芯福里情緒教育推廣協會到本校進行四、五、六年級共 14個班，每班 8      

           堂課的 EQ課程教學，增進學童對自我情緒的了解，進而提升情緒管理能力。 

         10.其他家庭教育之創意作為或特色 

        (1)設立特教班，並備有交通車接送身障學生上下學，解決家長接送孩子的困擾。 

        (2)成立資源班，並為情障生申請巡迴輔導教師，減緩家長教養子女的壓力。 

        (3)實施課後輔導與學習扶助，減輕家長照顧子女的負擔。 

        (4)辦理小ㄧ晨間課業輔導，拉拔學習較落後的新生。 

        (5)辦理補校業務及新住民識字班，提供祖父母、新住民或失學民眾進修機會。 

        (6)鼓勵服務學習-設有輔導一年級新生的「輔導小天使」、協助兌換榮譽卡的「榮譽小 

           天使」、協助資源回收的「環保小尖兵」、協助升旗典禮的「禮儀小天使」、協助維護 

           上下學秩序的「導護生」及各班的幹部群，讓學童發揮互助友愛的精神。 

        (7)108/9/9-109/1/10辦理 14團晨間特色社團，提供學生多樣化的學習。 

        (8)出版每季社教專刊，分享教養資訊與文章，以推廣家庭教育。 

        (9)輔導室每年申請教育部經費，辦理新住民小團體輔導，協助新住民子女融入校園生活。         

(二)家庭教育活動結合家長會、志工、社區及民間團體共同參與。(10分) 

    擬答: 1.家長會出錢出力為學校辦理新生入學迎新活動、親師生各項聯誼活動等。 

        (1)108/8/30家長會協助辦理新生迎新活動，布置彩色氣球門跟立牌供新生跟家長拍照。 

        (2)108/9/25、109/7/1 家長會辦理教師、家委跟志工團隊的聯合餐會，促進親師交流。 

        (3)108/11/24家長會辦理親師生自強活動，增加親師生間的溝通管道。 

        (4)108/12/8家長會辦理「歡樂不發愁 大手牽小手」相聲表演欣賞活動，親子共樂。 

        (5)108/12/21家長會協助辦理校慶運動大會，維繫親師生情感。 

        (6)108/12/24家長會規劃聖誕快閃活動，聖誕老公公到各班送上祝福跟禮物。 

        (7)109/1/17家長會參與辦理親子籃球賽，增進親子間的情感。 

        (8)109/2/25-109/7/14疫情嚴峻期間，家長會委員每早到校協助行政人員量測體溫。 

        (9)109/5/6家長會入班贈送康乃馨給每位老師，感謝老師的辛勞。 

         2.家長志工協助本校導護、閱讀推廣、說故事、醫護協助、課輔等服務。 

        (1)108/8/30新生入學當天說故事媽媽到各班說故事，安撫小朋友的緊張心情。 

        (2)每週一早上課間活動時間，說故事媽媽在小閱覽室說各類主題繪本故事給小朋友聽。 

        (3)導護志工每天三班輪流站崗，為學童路口安全把關。 

        (4)閱讀推廣志工協助整理圖書館，並安排各班級書箱輪動及圖書借還工作，充實小朋友 

           精神食糧，其中家庭教育書箱隨各班輪動。 

        (5)每週一、四早自習時間，晨間課輔志工為學習落後的小一新生進行一對ㄧ或一對二課 

           輔，期望新生能順利學習。 

        (6)護理志工輪值健康中心，協助處理學生的突發狀況。 

         3.社區及民間團體提供情緒課程教學、到校宣導講座及提供獎助學金或物資幫助本校 

           單親或清寒弱勢家庭。 

(1) 109/2-109/7 芯福里情緒教育推廣協會到本校進行四到六年級共 14 個班級的 EQ 情

緒課程，增強學生的情緒控管能力，讓家庭氣氛更和諧。 

        (2)108/9/27創世基金會、108/10/4彰化律師公會、108/10/8福智文教基金會彰化支苑、 

           108/10/18彰化縣警察局、108/10/25玉美研究午餐公司、108/11/22彰基社區健康 

           中心、108/11/22電路板基金會兩場、108/11/29華山文教基金會彰化站、109/5/26 

           國泰產險、109/6/5台灣無毒世界協會台中后里分會、109/6/12華歌爾公司等 11家 

           民間團體，協助本校辦理 12場宣導講座，提升本校學生的家庭生活應變知能。         

        (3) 108/9/10中華經典協會、108/9/20 彰化市西興愛心協會、108/10/25欽喜文教基金 
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           會、108/10/31彰化縣天峰慈善會、108/11/8彰化縣西濱慈善會等 5家慈善團體提供 

           獎助學金或月餅給單失親、清寒或弱勢家庭，減輕家長的負擔，讓孩子能更安心學習。 
四、師資培訓與推動(10分) 
(一)派員參加家庭教育相關師資培訓後，教師校內分享與推廣家庭教育之情形。(5分) 

    擬答:1.108/7/25楊淑英組長參加中山國小辦理的家庭教育師資培訓課程。 

         2.108/9/4楊淑英組長於教師晨會時間分享家庭教育研習資訊，包括 12年國教課綱家 

           庭教育議題五個學習主題的介紹、方便融入的領域，並分享 I love 戀愛時光地圖、 

           I Coparenting、imyfamily等三個網站，供老師設計家庭教育課程時參考。           

         3.108/10/17楊淑英組長參加日新國小辦理的「從影像看多元性別」融入領域教學的 

           研習，透過影展「我和我的 T媽媽」與導演黃惠偵座談，同家會執秘黎璿萍女士主講 

           認識及尊重多元性別家庭樣貌。  

         4.109/7/14利用兒童朝會時間，向學生介紹 I love 戀愛時光地圖、I Coparenting、 

           imyfamily等三個網站，鼓勵學生進去網站互動區，自主學習家庭教育相關知能。 

         5.109/7/31楊淑英組長跟李宜潔老師參加中山國小辦理的家庭教育師資培訓課程。 

 (二)辦理家庭教育教學研討會或個案輔導會議。(5分) 

    擬答:1.每學期召開學年會議跟領域會議，討論將家庭教育議題融入課程中。 

         2.108/10/2週三下午舉辦「高風險家庭的辨識與處遇」教師研習，讓與會教師認識脆 

           弱家庭、目睹家暴、兒虐、性侵性騷等類型的辨識及社會支持系統。 

         3.108/10/16教師晨會辦理自殺防治研討會。 

         4.108/11/11教師晨會進行妥瑞氏症宣導、108/12/18教師晨會進行 ADHA注意力不足 

           過動症宣導，增進老師對這兩類型學生的辨識能力與輔導知能，並能與家長溝通討 

           論，協助家長尋找對孩子最有幫助的教養方式。 

         5.針對須持續關懷輔導學生辦理個案研討會。 

           108/9/20、108/9/26、108/10/15、108/12/24、109/1/17、109/3/25、109/6/23開了 

           七場個案研討會，個案類型有家庭困擾、情緒困擾、性別議題跟偏差行為。           

         6.針對社會處所知會之目睹家暴學生辦理個案研討會，擬定後續輔導事宜。 

           108/10/22召開粘 OO個案研討會、108/12/11召開陳 OO個案研討會、109/6/5 召開 

           許 OO個案研討會、109/3/26召開呂 OO、呂 OO姊妹個案研討會。 

         7.109/5/25-29會同輔導主任、組長、專輔、駐校心理師跟導師召開林 OO、許 OO、劉 

           OO、張 OO、曾 OO等 5場畢業生轉銜國中端評估會議。 

彰化縣忠孝國小辦理 109年度(108.8.1~109.7.31)「家庭教育課程及活動」佐證照片 

 

   

一 1-1:108/8擬定家庭教育實施

計畫內含家庭教育推動小組名單 

一 1-2:108 學年度家庭教育實施

的時間、內涵及方式。 
一 1-2:108 學年度家庭教育預計實

施的項目，本計畫並在會議中通過。 
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一 1-3:108/8家庭教育宣導納入

第一學期學校行事曆 

一 2-1:108/9/27召開第一次家

庭教育工作會議開會情形 

一 2-1:109/3/20召開第二次家

庭教育工作會議紀錄 

 

   
一 2-2:上圖校網首頁置頂跑馬燈宣導專線 

下圖 109/6/16校網公告宣導專線 

一 2-2:108/8/30新生入學手冊

第 17頁宣導 4128185專線 

一 2-2:109/6/30社教專刊中輔

導組專欄進行 4128185專線宣導 

   

一 2-2:108/8/30新生家長親職教育

講座進行 4128185專線宣導 

一 3-1:108/8繪製輔導管教流程圖

供老師參考，並鼓勵正向管教。 

一 3-2:擬定針對重大違規學生提

供家庭教育諮商或輔導辦法。 

   

一 3-3:108/8成立輔導工作委員

會，並於 108/9/27開會時簽到 

一 3-4:108/8根據三級輔導運作機制計

畫繪製流程模式圖方便老師參考 

一 3-5:108/9/20開 602李 OO三級輔導個案

研討會議，該生屬於家庭困擾類型。 
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一 3-6:108/8排定輔導室輪值表

協助處理班級偶發狀況 

一 3-7:108/10-109/6為特殊需

求學生開設三團小團體輔導 

一 3-8:108學年輔導室人員進行

家長諮詢記錄在冊並繪成統計表 

 
  

一 4-1校網建置家庭教育宣導網站連結，

供老師進行家庭教育課程設計時參考。 

一 4-2:109/1/26校網公告-請家長注意

孩子寒假上網安全避免遭遇性剝削。 

一 4-2:109/7/21 學校臉書提醒家長

關心孩子網路交友避免危險遊戲。 

   

一 4-3:108/11/1社教專刊-親職文章

分享「家長應負的教育責任」 

一 4-4:108/8/30新生入學手冊第 14-15

頁克服分離焦慮跟性侵害防制宣導 

二 1-1:一~三年級正式課程中各

領域融入家庭教育議題彙整表 

 
  

二 1-1:六年級正式課程中各領域

融入家庭教育議題彙整表 

二 1-1:二上生活課程融入家庭教

育議題學習單  

二 1-2:108上一年級家庭教育、

情緒、讀寫納入彈性課程中 
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二 1-2:108學年度各年級彈性課

實施家庭教育課程彙整表 

二 1-2:108學年度一年級實施家

庭教育教案 

二 1-2:108上一年級家庭教育

「祖孫橋」彈性課程架構~1 

   

二 1-2:108上一年級家庭教育

「祖孫橋」彈性課程架構~2 

二 1-2:108上一年級家庭教育課

程「祖孫橋」學習單 

二 1-3:108下二年級家庭教育議

題融入情緒教育彈性課程架構~1 

   

二 1-3: 108下二年級家庭教育議

題融入情緒教育課程架構~2 

二 1-3:家庭教育議題融入情緒教育學習

單「我是家事小幫手-心情感應」~1 

二 1-3:家庭教育議題融入情緒教育學習

單「我是家事小幫手-心情感應」~2 

   

二 1-3:108下二年級家庭教育議

題融入讀寫彈性課程架構~1 

二 1-3:家庭教育議題融入讀寫課

程學習單 

二 1-3:108/10/8二年級閱讀課

進行「媽媽的紅沙發」繪本導讀 
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二 1-4:蒐集家庭教育議題相關繪本書

單供老師設計家庭教育課程時參考 

二 1-4:蒐集家庭教育議題影片目

錄供老師設計課程時參考。 

二 1-5:本校老師設計五年級家庭

教育議題教案「愛的便利貼」 

   

二 1-5:本校老師設計家庭教育議

題教案之學習單 

二 1-6:三年級配合家庭教育議題製

作成長小書，感恩家人一路陪伴。 

二 1-7:低年級閱讀家庭教育議題繪

本-紅氣球，並書寫學習單。 

   

二 1-7:中年級閱讀-爺爺有沒有穿

西裝，並書寫學習單 

二 1-8:三年級配合母親節活動，

書寫母親節感恩行動學習單。 

二 1-8:中年級配合祖父母節，書

寫「不再讓爺爺孤單」學習單 

 

 

  

二 1-8:中年級配合教師節感恩活

動，製作卡片送老師。 

二 2-1:設置家暴防治跟性別平等教

育相關網站連結平台供老師參考。 

二 2-2:108下二年級性平教育納

入彈性課程中 



10 

 

   

二 2-2:各年級 108學年度實施性

別平等教育課程彙整表 

二 2-3:本校老師設計家暴防治教

案供老師參考使用 

二 2-3: 本校老師設計家暴防治

教案學習單 

   

二 2-4:本校老師設計性別平等教

案供老師參考使用 

二 2-4:本校老師設計性別平等教

案學習單 

二 2-4:三年級性別平等議題課程

教學-「男女大不同」 

   
二 2-4:二年級家庭教育宣導融入性別平

等議題課程教學-「我的身體我做主」 

二 2-5:中年級閱讀「你不可以隨

便摸我」繪本，並書寫學習單 

二 2-6:輔導室製作家暴防治 PPT

檔供班級宣導使用 

   

二 2-6:108/10/25導師上課宣導

家暴防治。 

二 2-7:108/9/4教師晨會進行性

別平等教育研習分享 

二 2-8:109/3/27兒童朝會進行

兒少性剝削防制宣導 
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二 2-8:109/7/14兒童朝會進行家

暴防治跟 4128185專線宣導 

二 2-9:108/9/17輔導組長入班

進行家暴防治宣導 

二 2-9: 108/11/16 專輔跟心理

師入班進行性別平等議題宣導 

   
二 2-10:109/6/12五年級週會「成長的喜

悅」講座-介紹青春期男女生的身體差異 

二 2-11:108/11/15六年級週會

由本校專輔主講「愛情來惹」 

二 2-11:108/11/15 六年級週會中介

紹「親密關係中的身體自主權」 

   

二 2-12:108/11/15 六年級週會播放

「縣府教育處性騷擾防治宣導短片」 

二 2-13:108/9/4性平研習分享-

介紹如何找各類性平教材資源 

二 3-1:109/2/26-109/7/3 高年級共 9

個班參與 EQ課程，每班各上八堂課。 

   

二 3-1:109/4/22-109/6/12四年級共 5班

進行 EQ課程，每班各上八堂課。 

二 3-1:109/2/26六年 1班第一

堂 EQ課全班跟講師助教合影 

二 3-1:EQ課程邀請家長跟孩子一起學

習，營造良好的家庭溝通管道。 
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二 3-1:EQ課程請學生跟家人分享「十點鐘媽

媽」的觀念，學會體諒跟適當表達情緒。 

二 3-1:和家人一起玩「忍者定心

術」，全家一起成為高 EQ家庭。 

二 3-2:109/5/11 彰安國中老師到本

校 601辦理職業探索與體驗課程 

   

二 3-2:109/7/3 本校 502到彰安國中

參加職業探索課程，並書寫學習單。 

二 3-3:108/8/30本校附設補校正式

開課，今年共開 2班，學生 46 位。 

二 3-3:108/7/13補校休業式，

校長、主任與甲班學員合影。 

   

二 3-3:新住民識字班從 109/5/18 上

至 109/7/14 止，合計 9週，72小時 

二 3-3:108/5/18教務主任到新

住民識字班勉勵學員。 

二 3-4:109/2/25因應新冠肺炎校網公

告，提醒家長配合學校防疫措施。 

   

二 3-4:109/3校網建置防疫專區，提供最

新防疫資訊，提醒全校親師生配合。 

二 3-4:109/2/26防疫作戰方式

學習單 

二 3-5:109/1/15社教專刊進行家庭教育、視

力保健、健康促進跟寒假生活安全宣導 
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三 1-1:108/8/30辦理新生家長親

職教育講座 

三 1-1:108/9/7全校辦理親師座

談會 

三 1-1:108/11/24 家長會辦理親

師生自強活動-親子捏麵人製作 

 
  

三 1-1:108/12/8家長會辦理相聲

表演活動，親子踴躍參與。 

三 1-1:109/1/17家長會協辦親

師生籃球聯誼賽 

三 1-1:109/5/15-28三年級簽署「我家

不吸菸、不吃檳榔家庭認同卡」 

   

三 1-2:108/10/4六年級週會-介

紹常見網路妨害名譽行為 

三 1-2:108/10/9特教班老師帶 

學生參與玉蘭花協會義賣活動 

三 1-2:108/10/18 三年級週會-

兒童人身安全宣導有獎徵答 

   

三 1-2:108/10/25二年級週會-均

衡飲食避免含糖飲料宣導 

三 1-2:108/11/8進行四、五年

級家庭教育議題書法比賽 

三 1-2:108/11/22 四年級週會-

視力保健宣導行動劇表演群 
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三 1-2:109/2/26兒童朝會護理師

進行全校新冠肺炎防疫宣導 

三 1-2:109/5/4-8各年段進行母

親節感恩活動-母親卡製作 

三 1-2:109/6/5六年級週會-反

毒暨無毒健康生活宣導情形 

   

三 1-3:108/9/3兒童朝會進行友

善校園週性霸凌防制宣導 

三 1-3:109/4/20 社教專刊「兒少性

剝削防制」宣導-私密照不上傳。 

三 1-3:109/6/12五年級週會-

「成長的喜悅」講師與學生合影 

   

三 1-3:109/7/14兒童朝會進行全

校兒少性剝削防制宣導 

三 1-4:二年級書寫家人小檔案，

了解家庭人口組成。 

三 1-4:二年級塗鴉我的家人，瞭

解家庭型態。 

   

三 1-4:108/11/25五年級週會

「吼！愛情來惹？」講座 

三 1-5:108學年單親學童輔導暨

家長諮詢摘要一欄表 

三 1-5:109/4/17-109/6/5學生

失親悲傷輔導摘要 
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三 1-5:109/5/11替失親學生申請

學校仁愛基金專戶急難救助金 

三 1-5:108/9/10 中華經典協會發放

愛心月餅給單親跟弱勢家庭學生 

三 1-5:108/10/25欽喜文教基金會頒發

助學金給本校單親、清寒學生名冊 

   

三 1-6:108/8/30新生入學，大手牽

小手祖孫三代樂融融。 

三 1-6:108/8/30新生家長親職講

座，宣導祖父母節。 

三 1-6:109/9/3兒童朝會祖父母節宣導

五年級「我家大寶貝」學習單書寫。 

  
 

三 1-6:二年級代間教育，閱讀「我最

喜歡爺爺」，並書寫閱讀學習單。 

三 1-6:108/11/29三年級週會-敬老

樂活宣導，學生體驗老化後的不便 

三 1-6:109/1/8-16此次活動共 29班參

與，募得 32,970元，愛心卡片 565張 

   

三 1-7:109/7/6 針對新住民跟學習落

後的小一生實施晨間課輔上課情形。 

三 1-7:108/10/21 高年級自我管理

(含新住民子女)小團體上課情形。 

三 1-7:109/6/5低年級新住民情

緒控管小團體成員努力在拼拼圖 
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三 1-7:108/10/29原住民族語學

習活動 

三 1-7:108/12/30閩南語課上課

情形 

三 1-7:109/3/21閩南語老師指

導學生參加ㄤ仔冊講古比賽 

 
  

三 1-8:108/9/3兒童朝會進行全

校垃圾分類宣導 

三 1-8:108/9/6 三年級班會討論節

能減碳，並製作成班級公約遵守。 

三 1-8:108/10/8二年級週會觀

賞「減塑大作戰」劇場 

   

三 1-8:108/11/8三年級參觀警察局

並書寫學習單，了解社區資源。 

三 1-8:108/11/22五年級進行「海

洋發生什麼塑?」上課情形 

三 1-8:108/11/22「海洋發生什

塑?」 課後書寫學習單 

 
  

三 1-9:一年級情緒課程「我想跟

你好」學習單。  

三 1-9:108/10/18專輔教師入

608進行情感教育輔導 

三 1-9:108/11/15五年級週會情感

教育宣導-指導學生「如何告白？」 
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三 1-9:109/5/8四年四班 EQ課上

課情形。 

三 1-9:四年級情緒課程學習單，邀

請家人畫下最喜歡看到你的表情。 

三 1-10:本校特教班備有交通車

接送身障學生上下學。 

   

三 1-10:資源班老師透過教具來訓練

資源班學生的專注力與手眼協調能力 

三 1-10:108/10/24 二年級課後

照顧老師個別指導學生。 

三 1-10:108/12/26 五年級課後

學習扶助上課情形。 

   

三 1-10:108/10/24晨間課輔志工利用注

音符號模型指導小一生練習拼音。 

三 1-10:108/12/27補校學員上

課情形。 

三 1-10: 108/10/30 環保小尖兵

協助資源回收。 

   

三 1-10:108/11/20直排輪社上課

情形。 

三 1-10:109年度申請新住民子

女教育輔導方案經費核定表。 

三 2-1:108/8/30家長會布置勤

學聰明門跟人形立牌供新生拍照 
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三 2-1:109/7/1家長會辦理感恩

餐會，老師跟圖書志工合影。 

三 2-1:108/12/21家長會協辦校

慶運動大會開幕典禮 

三 2-1:109/12/24 家長會辦理聖

誕快閃活動，將驚喜送至各班。 

   

三 2-1:109/2/25-109/7/14家長會每

天派志工偕同老師量測學生體溫。 

三 2-2:108/8/30說故事志工入一年

級各班說故事，讓新生放鬆一下。 

三 2-2:每週一課間活動時間，在小

閱覽室說繪本故事的志工團隊。 

   

三 2-2:109/6/1 路口值勤的導護志工

跟校長、生教組長、校安人員合影 

三 2-2:108/1/13學期末閱讀推廣志

工到各班清點流動書箱並收回保管 

三 2-2:109/7/6 晨間課輔志工開期

末工作檢討會議 

   

三 2-2:108/9/9 護理志工團隊聯誼開

會情形 

三 2-3:芯福里情緒教育推廣協會張

組長親自為四年級學生上 EQ 課程。 

三 2-3:四年級 EQ課程，每班搭配

助教協助課程進行。 
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三 2-3:108/9/27-109/6/12感謝各機關團

體協助本校辦理家庭議題各項宣導活動。 

三 2-3:108/9/10-108/11/8感謝各慈善團體

為本校弱勢學生提供善款，溫暖孩子的心。 

四 1-1:108/7/25楊淑英組長參加中山

國小辦理的家庭教育師資培訓課程證明 

   

四 1-1:108/7/25參加中山國小家庭教育

師資培訓課程-涂信忠老師上課情形 

四 1-2:108/9/4利用晨會進行家庭教育

研習分享-介紹 12年國教家庭教育議題 

四 1-2:108/9/4家庭教育研習分

享中提供 3I網站給老師參考 

   

四 1-3:108/10/17楊組長參加日新國小辦理

「從影像談多元性別家庭樣貌」研習證明 

四 1-3:108/10/17黃惠偵導演談「我和

我的 T媽媽」拍攝心路歷程分享 

四 1-3:108/10/17同家會執秘黎璿萍女

士主講認識及尊重多元性別家庭樣貌 

   

四 1-4:109/7/14兒童朝會向學生介紹 I love  

I Coparenting、imyfamily等三個網站。 

四 1-5:109/7/31楊淑英組長參加中山

國小辦理的家庭教育師資培訓課程證明 

四 1-5:109/7/31李宜潔老師參加中山

國小辦理的家庭教育師資培訓課程證明 
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四 2-1:108/8/28四年級學年會議

討論家庭教育融入課程活動 

四 2-2:108/10/2辦理「高風險

家庭的辨識與處遇」教師研習 

四 2-3:108/10/16 晨會辦理「教

師自殺防治研討會」 

   

四 2-4:108/11/11教師晨會進行

妥瑞症學生辨識與處遇研討。 

四 2-4:108/12/18教師晨會輔導

主任進行 ADHD親師手冊宣導。 

四 2-4:108/12/18 輔導主任進行

ADHD親師手冊宣導情形。 

   

四 2-5:108/9/20-109/6/23共開

了 7場二、三級個案研討會議 

四 2-5: 109/3/25開 603許 OO 三級

輔導個案研討會-性別議題類型。 

四 2-6:108/10/22-109/6/5 配合社會處

目睹家暴知會單，共開四場個案研討會 

   

四 2-6:108/10/22 開 606粘 OO 目

睹家暴個案研討會議情形。 

四 2-7:109/5/23-109/5/29共開

5場國中轉銜評估會議。 

四 2-7:109/5/29開 601林 OO國

中轉銜評估會議情形。 
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